Mili ¢itatelia prvého Skolského EKO- ¢asopi-
su. Casopis je zamerany na aktudlnu tému
21. storoCia, atomu zodpoveda aj jeho na-
zov EKO - OKO. Super napad vydat éasopis
s environmentalnou tématikou vznikol na
hodinach ekoldgie v 1. A triede. NaSa Skola
robi mnoZzstvo zaujimavych aktivit stvisiacich
s ochranou zivotného prostredia a propaguje
zdravy Zzivotny Styl v rbznych projektoch, ako
je napriklad Den zdravia, Fair Trade, Jazier-
ko, Separacia odpadu, EKO svetlo. Studenti

si povedali, Ze by bolo celkom prijemné ob-
¢as si na tato tému, tak povediac poklebet-
kat. Zartovne i vazne podebatovat
s ostatnymi spoluziakmi, s vyucujlcimi aj s
odbornikmi  z praxe, ktorym slovo environ-
ment nie je cudzie. Hravo perom, ale aj pra-
covne rylom, by chceli informovat o svojich
i VaSich aktivitach, o pracach na projektoch
i 0 najnovsich poznatkoch z oblasti environ-
mentalistiky.

Nazov Gasopisu Studenti navrhli sami, ale pri vybere loga by potrebovali Vasu pomoc. Grafici digi-
talnych médii, ktorych mame po prvykrat na Skole, sa vySantili a vytvorili zaujimavé navrhy.
VSetky sl napadité, graficky vhodne upravené, ale ktoré je to pravé, tak to nechame na Vas, Cita-
teloch. Hlasujte a pridelujte body od 1 - 5 tomu, ktoré Vas najviac uputalo. Svoje hlasovacie listky

vhodte do krabice pri jedalni.
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Chranime, preto triedime

Preco vlastne triedit odpad? Tak tuto otazku som si asi pred dvoma rokmi poloZila aj ja. Pat-
rala som po odpovedi a dospela som k nasledujucim zaverom:

« Za kazdou 1 tonou novych vyrobkov je ukrytych 10 ton surovin, energia a Zivoty rast-
lin, Zivodichov a ludi.

« Recyklaciou oproti vyrobe z primarnych zdrojov Setrime energiu - pre jednotlivé suro-
viny to predstavuje percentudlnu usporu energie 97% v pripade plastov, 95% pri trie-
deni hlinika, 74% pri oceli, 70% pri papieri a 25% pri skle.

o Recyklovanim 1kg Zelezného Srotu sa uSetri 2kg uhlia, 4kg rudy a 4 minaty potrebné
pri vyrobe.

o Ak sa vrati do sklarne 1 milién sklenenych flias a poharov, uSetri sa pri vyrobe novych
vyrobkov az 300 ton sklarskeho piesku, 1000 ton sody, 60 ton vykurovacieho oleja,
0,76 mil. m3 zemného plynu a mnoho elektrickej energie.

« 1 tona zberového papiera zachrani 17 stromov.

« Vytriedenim a recyklaciou 110 ton starého papiera sa zachrani 1ha 80-ro€ného lesa.

« Len pre potreby vyroby jednorazovych plienok zaplati zivotom celosvetovo rone viac
ako 1 mld. stromov. Z tychto plienok potom vznikne ro¢ne tolko odpadu, ze keby sme
ich poukladali vedla seba, tak by sme vytvorili cestu dihu 7-krat na mesiac a spat.

« Pri su€asnej spotrebe 33 ton ropy na obyvatela Zeme ro¢ne by sa vy€erpali ropné za-
soby za 13 rokov.

« MnozZstvo odpadov z obalov neustale narasta, tvori az 45% objemu domacich odpa-
dov.

e Rogne v SR vyhodime mnoZstvo odpadov, ktoré by pokrylo 2 000ha do vysky jedného
metra. Dnes vSak uz okolo 80% mdzeme triedit a recyklovat'.

« Ludska spotreba prirodnych zdrojov v su€asnosti prekrauje o 20% generacnu kapaci-
tu Zeme, ¢im sme ohrozeni napriklad ekologickymi katastrofami.

« Svetova zdravotnicka organizacii odhaduje, Ze 25% chordb je spdsobenych zlym Zi-
votnym prostredim.

« 95% chemikalii dodnes nepreslo zdravotnymi analyzami - nevieme, €i su alebo nie su
nebezpecné.

« Populacie zivo¢isnych druhov klesli medzi rokmi 1970 a 2000 o 40% - v priemere kaz-
du minutu vymizne jeden druh.

« Ako dlho odolavaju odpady v prirode? Niektoré sa v prirode rozlozia, no vac¢sina odo-
lava desiatky az stovky rokov, napr. ohryzok z jablka 3 — 6 mesiacov, cigareta 3 me-
siace — 2 roky, zapalka 6 — 10 mesiacov, papierova vreckovka 3 mesiace, noviny a
Casopisy 3 — 12 mesiacov, Zuvacka 5 rokov, motorovy olej 10 — 100 rokov, pneumatika
30 — 500 rokov, plechovka 20 — 100 rokov, baterka 20 — 500 rokov, PET flaSe a igeli-
tové tasky 100 — 1000 rokov, telefénna karta 1000 rokov, polystyrén 1000 rokov a sklo
4000 rokov.



No a ked som toto vSetko precitala a pouvazovala o tom, rozhodla som sa, zZe aj ja pri-
lozim ruku k dielu. Myslim, Ze kazdy svojim spésobom moZze prispiet k ochrane Zivot-
ného prostredia.

Na Skole, kde pracujem, sme si v kabinete vy-
Clenili miesto pre separovany zber papiera
a plastovych flias.

ty.

Ing. Martina KovalCikova



Akg pocity alebo predstavy

LES, slovo alebo lepsie povedané slovicko na prvy pohlad kratke, jedno-

vo mne vyvolava slovo ,LES“

znacné a vystizné. Slovo zlozené z troch pismen, pod ktorymi si ¢lovek

predstavi rozne veci, naj¢astejSie vSak iba kopu stromov. Mnohi z nas
vSak les vnimaju ako kratenie si volnej chvile v podobe prechadzky, ako
zdroj lesnych plodov a hib, ako zdroj energie a drevnej hmoty alebo ako

obecné skladisko odpadov. Ludia do lesa pridu, zoberu si ¢o potrebuju

a znova odidu.

Aj ja som mal pri vybere témy
tejto eseje jasnU predstavu
o tom, ¢o do nej napisem ale
ked prislo na ldmanie chleba,
tak papier zostaval stale Cis-
ty, nepopisany. Samozrejme
som patral pre¢o tomu tak je,
pricom zistenie bolo pomerne
prekvapujice - nikdy pred-
tym som do hibky nerozobe-
ral moje pocity a predstavy
v lese (aj ked som jeho pra-
videlnym a vernym navstev-

nikom).

Cesta ke lesu

Tato situacia musi byt oka-
mzite vyrieSena. Preto pristu-
pujem k radikalnemu kroku,
teplo sa obleciem, vezmem
list papiera, ceruzku, tvrdd
podloZzku, oznamim zvysku
rodiny kam idem a hor sa do
lesa.Mam Stastie, pretoze
prave spoza mraku vyslo sIn-
ko azacCalo vylepSovat moj
dojem z chladného nedelné-
ho rana. Lenivo kladiem pra-
vl nohu k lavej a sledujem

ako sa ku mne prikrada hori-

Jje nielkedy

zont s paletou rbznorodych
farieb. Dobra sprava, prave
ma napadla prva myslienka:
tito jesen som v lese eSte
nebol, dévody mojej nelcasti

blizSie nerozoberam.

dost

tazked.

Rosou polopremocéené topanky nesikovne zamotavam do hustej, ulahnutej travy, no napriek tomu
idem stale za nosom. Mdj skvely zrak ma priviedol na Uzku, vySlapanul cesticku, kde sa v blate
mieSaju stopy kopytok a ludi. Tento koridor lemovany hustou a zrakom nepreniknutelnou krovi-
nou zacina napadne stipat do kopca a moje kroky sa od miesta k miestu predlzuji pripadne
skracuju - prestavam stacit s dychom. Chvilu postojim a rychlo sa vyberiem dalej, laka ma zvuk

padajiceho listia.

Prave vstupujem do lesa. Spozndvam ho podla hrubej vrstvy Sustiaceho listia, vone a lahkého
vzduchu. VSetko je akési iné, ako ked som tu bol na navsteve naposledy - v lete. V prvom rade

citim Uplne iné vone, vSetko je mokré, citim vodu, hlinu a ked' troSicku zakopnem, tak aj hnijlce
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listie a drevo. Les je priehladny, pomedzi poloobnazené koruny stromov dovidim kam potrebujem.
Aj hmyzu je tu akosi pomenej. Spomedzi opadnutého listia na mna poskuluji malé semenadciky
a niekde som zazrel hlavicku Kopytnika eurépskeho a prhlavu. Pod mohutnym dubom nacha-
dzam makké, luxusné kreslo z machu, ktoré je tu pripravené vyluéne pre mna ako VIP navstevni-

ka tohto lesa. Pozvanie na kratke posedenie vSak musim odmietnut, pretoze to moje kreslo je

studené a mokré.

Napriek relativinemu tichu

sa tu stale nieGo deje. Vietor sa opiera do ko-
ran stromov a farebné kvapky z nich lahkym
a Ghfadnym padom smerujd priamo k zemi,
priamo ku mne. Aj to listie je roznorodé - jed-
no je ¢ervené, druhé zité, dalej hnedé, oran-
Zové a zelené. LiSia sa aj jeho tvary - je malé,
velké, zlbkaté obdaleé bez zlbkov, je hladké
a drsné, podlhovasté i okrahle. Podut aj kvap-
ky vody. Prave mi jedna dopadla na celo.

Striasla ma zima. O par krokov vySSie vidim

zjazveného starca. Na jeho odhnivajicom tele
visia klsky hladkej bielej koZze a pod nim ras-
tie more papradi. Moja pozornost sa uprela na
dve tenké osiky pri potoku, trasi sa zo strany
na stranu, akoby im bola zima - mozno zato,
Ze sU uz celé holé. Presivam sa stale hlbSie
a vysSie. Pod nohami mi pukaji tenké vetvicky
ukryté pod plastom ZIténho listia. Dostavam sa
ku strmému visku, na ktorom vidim tu a tom
obnazené skaly. Na chvilu odkladam pero
a papier. Tak, som hore a mdzem dalej pokra-

covat v pisani.

Aj ked' je tu teraz pokoj, v roku 1998 tu urcite boli minimalne dvaja ludia. Viem to podla velkého
srdca vyrezaného do hladkej bukovej kory. Priamo v jeho strede je napisané Jarka + Vlado. Les je
teda aj laska. Na najvySsSom kopceku rastie stary buk, visi na

nom kisok lana. Jasne si spominam, Ze prave na tomto mieste

= -

) Ny
A\

LA

bola nami vlastnoru¢ne vyrobena hojdacka. Ta potvora sa pretrh-
la prave podomnou - bolo s toho kopu bolesti, siz, smiechu ka-
maratov, velka chrasta a vyvrtnuty ¢lenok. TakzZe les sU aj spo-
mienky. Prave som objavil noru, husto zapadanu listim. Stojim
a premyslam, kam sa podeli jej obyvatelia, ¢i odisli dobrovolne,
¢i zahynuli, Ci sa este vratia.... Opat ma striasla zima, v korunach hlfadam sinko a idem za nim.
Uprostred Cistinky lezi obrovsky balvan, akoby staré a tvrdé srdce lesa. Prikradam sa k nemu bliz-
Sie a o kUsok dalej prudko odskace vystraseny srnec. ,Prepac, nechcel som*“, poviem si len tak
pre seba. Takze les je aj vnutorné rozpravanie. DIha chvilu stojim a premySlam ¢o je to za klopka-

jaci zvuk, ktory sa v dialke mieSa s vetrom a Sumiacim listim. Les je aj premySlanie a myslienky.

Nadobudam welanchotickin waladu - smutniem, les umiera,

Zaroven sa vSak aj radujem, znova zopakuje, urcite sa to Ze sa mi naskytne opat moz-

pretoze o rok sa toto vSetko zopakuje aja budem dufat, nost tejto jedinecnej smutno
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- radostnej nalady. Postojim
a zamyslim sa nad diernou
myslienkou. Tento les ma
urCite prezije - on tu bude aj
0 100 rokov aj ked umiera
kazdorocne ale aj tu uz urcite
nebudem. Les je aj umiera-
nie. Toto vSetko je len kratka
spoved umierajiceho ale
Stastného lesa. Les je zima,
teplo, nadej, beznadej, zrod,
zanik, harmoénia, boj, inSpira-
cia, energia, pomocnik, spo-

loénik, rozhovor..... Les je Zi-

vot av podstate je na Vas
samotnych ¢o bude zname-
nat toto kratke slovo. Mozno
sa Vam moje myslienkové
pochody a naslednost tejto
eseje zdajl zvlastne, ale pra-
ve takto vyzera prechadzka
po jesennom lese a analyza
vlastnych pocitov a predstav.
Les je pre mna nieCo moje,
nieco intimne, ¢ast mojej du-
Se. Pri odchode sa otacam
a dakujem lesu za t(to esej

a moje posledné slova adre-

sované lesu: ,UrCite sa vra-

u“

tim“.

A les vam ’POSML Cgtejedew pllRazZ: ,skiste ku mne najblizs vikend prist, radovat

sa a smutniet spolu so mnou.*

Marian Holica 5. Ro¢nik GE



Co by sme mali vediet’

Zakladne pojmy v environmentalistike

S ochranou zivotného prostredia si najcastejsSie spajame pojmy ekologicky, environmentalny, prip.
trvalo udrzatelny rozvoj. Nie vSetky tieto pojmy majt rovnaky vyznam.

Ekolédgia je veda o vztahoch medzi organizmami navzajom a o vztahoch medzi organizmami a ich
prostredim. Pre hlbinnych ekolégov je otdzkou l'udskych postojov, l'udského vnimania a chapania
prirody i miesta ¢loveka v nej.

Environmentalistika predstavuje interdisciplindrny pristup k otazkam Zzivotného prostredia, t. j. za-
hfnia poznatky viacerych vednych disciplin - technického smeru, biologického i socioekonomického.

Zivotné prostredie je prostredie, s ktorym je organizmus vo vzajomnom pdsobeni, vyuziva ho,
ovplyviiuje a prispdsobuje sa mu (podmienky, v ktorych je organizmus schopny Zit a ktoré potrebuje
a vyzaduje pre svoj zivot). Zlozkami zivotného prostredia stt najmé ovzdusie, voda, horniny, poda
a organizmy. Prirodny systém bude fungovat iba vtedy, ak zostane zachovand rovnovaha vsetkych
jeho zloZiek, pretoze jednotlivé zlozky st na sebe zavislé.

Medzinarodna legislativa v oblasti Zivotnéeho prostredia

Na prejavy a dosledky globalnych environmentalnych problémov
po prvy krat upozornila celosvetova konferencia OSN o Zivotnom
prostredi (1972) v Stockholme. Na jej zaklade bol vypracovany Prvy
akény program ochrany Zivotného prostredia Eurdpskej unie,
v ktorom sa stanovili zadkladné zasady a priority ochrany Zivotného
prostredia Eurdpskej Unie. AvSak prelom v postojoch svetového
spolocenstva k otazkam Zivotného prostredia znamenala az konfe-
rencia OSN o Zivotnom prostredi Summit Zeme v Rio de Janeiro v r.
1992, kde boli prijaté 4 zasadné dokumenty (Riodeklaracia, Agenda
21, Dohovor o biologickej diverzite a RAmcovy dohovor o zmene
klimy). EU predloZila tzv. Piaty environmentdiny akény program
Eurdpskej unie pre Zivotné prostredie ,,Smerom k trvalej udrZatel-
nosti. Vychadzajuc z dokumentov z Ria slovenska vldda i parlament
schvalili Stratégiu, zdsady a priority Statnej environmentalnej poli-

‘ tiky. Neskor ministerstvo Zivotného prostredia SR spracovalo aj
1 [ Ndrodnu stratégiu trvalo udrzatefného rozvoja. Trvalo udrzatelny
rozvoj je taky rozvoj, ktory sicasnym i budicim generaciam zachovava moznost uspokojovat ich zakladné Zi-
votné potreby a pritom nezniZuje rozmanitost prirody a zachovava prirodzené funkcie ekosystémov. Tento
termin sa zacal pouzivat najma v suvislosti s poznanim, Ze nekontrolovatelny rast akéhokolvek typu (populacie,
vyroby, spotreby, znecistenia a pod.) nie je udrzatelny v prostredi existujucich obmedzenych zdrojov. Predsta-
vuje rozvoj v stlade s prirodnymi, kultirnymi a historickymi hodnotami regiénu, spdja v sebe environmentalne,
ekonomické a socialne aspekty. Po Riu bolo prijatych mnoho konvencii, dohovorov, medzinarodnych protoko-
lov o rieSeni konkrétnych alebo Ciastkovych problémov, ktoré suvisia so Zivotnym prostredim. Zaroven vznikali
nové organizacie, hnutia a iniciativy. V roku 2002 sa konal v Johannesburgu - Svetovy summit, ktory sustredil
pozornost na problémy suvisiace s chudobou a nedostatkom pitnej vody.
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Co sa zmenilo po vstupe do Europskej Unie

* o x Krajiny, ktoré vstupia do Eurdpskej Unie (EU) musia prispdsobit svoje ndrodné zakony, predpisy

a procedury celej legislative EU, obsiahnutej v acquis communautaire (smernice, nariadenia a

rozhodnutia, cela legislativa spolocenstva, pravne principy Eurépskeho sudneho dvora a vsetky

medzindrodné zmluvy a dohody tykajice sa EU), ktoré spolu vytvdaraju zékladny pravny ramec Eurdpskej tnie
a Eurépskeho spolocenstva. Cast acquis communautaire tykajica sa Zivotného prostredia, sa oznacuje termi-
nom ,environmentdlne acquis“. Krajiny akceptujlice acquis musia chdpat a stotoznit sa s duchom a hlbsim kul-
tdrnym kontextom tejto legislativy. Hlavné oblasti, na ktoré sa environmentélna politika EU a jej legislativa za-
meriava su vSeobecné politické ustanovenia, ovzdusie, odpady, voda, Zivotné prostredie v mestach, ochrana
prirody a biodiverzity, kontrola priemyselného znedistenia a rizik, chemické latky, biotechnoldgie, geneticky
modifikované organizmy, rozsirovanie EU, posudzovanie vplyvov na Zivotné prostredie, environmentalne pravo
a ekondmia, jadrové bezpetnost a ochrana obyvatelstva. Hlavnym trendom v environmentalnej politike EU je
integrdacia poziadaviek ochrany Zivotného prostredia a trvalo udrzatelného rozvoja do jednotlivych sektorovych
politik. Tvorcami legislativy EU v oblasti Zivotného prostredia st Eurépsky parlament, Rada EU a Eurdpska komi-

sia. Zakladnymi dokumentmi zaoberajlicim sa environmentdlnou politikou a jej celkovym smerovanim su envi-
ronmentalne akéné programy. V tychto programoch sa prezentuju principy a ciele environmentélnej politiky EU
na urcité obdobie.

Usilie EU o razantnejsi postup

vochrane jednotlivych zlozZiek
Zivotného prostredia sa odzrkad-
[uje aj vobsahu prijimanych
smernic, ktoré prevzala Slovenska
republika do svojej environmen-
télnej legislativy. Eurdpska unia
nam sprisnuje pravidla, ale zaro-
ven nam pomaha jednotlivé opat-
renia na zlepsSenie stavu Zivotné-
ho prostredia aj financovat. Po-
moc poskytuje Eurdpsky fond
regionalneho rozvoja - ERDF, spo-
lu sprispevkom slovenského
$tatneho rozpoctu. Pomoc EU

Slovensku sa tyka tychto oblasti -

e’

Integrovana ochrana a racionalne
vyuzivanie vod, Ochrana pred
ovzdusia

povodnami, Ochrana

a minimalizacia nepriaznivych

vplyvov zmeny klimy, Odpadové

hospodarstvo, Ochrana
aregeneracia prirodného pro-
stredia a krajiny.
V predchadzajucom  programo-

vom obdobi sa pomoc poskytova-
la najmd na dobudovanie envi-
ronmentalnej infrastruktiry (za-
sobovanie obyvatelstva nezavad-
nou pitnou vodou, vymenu spa-
[ovacich zariadeni a zavddzanie
technoldgii, ktoré splifiaju limity

s Globalne environmentalne problemy

- w

stanovené predpismi o ochrane
Zivotného prostredia zosulade-
nymi s pravom EU, maximalne
vyuzitie odpadov prostrednic-
tvom separdcie, recyklovania a
nasledného vyuZitia separova-
nych materidlov, zavedenie ak-
tivneho pristupu k ochrane priro-

dy a vidieka).

Medzi globdlne environmentdlne problémy sa zaraduju najma zniZovanie biodiverzity,

ozonova diera, kyslé zrazky, eutrofizacia, ohrozenie kyslikovej bilancie z ni¢enia dazd'ového

pralesa, skladky tuhého odpadu, dezertifikacia, energeticka efektivnost, ohrozenie zdrojov

pitnej vody a dalSie. Vznikaju nasledkom l[udskej ¢innosti a exploataciou prirodnych zdrojov, ¢im narusaju rov-

novahu (aZ integritu) biosféry.

Biodiverzita

vvvvv

‘. Ekosystém je o to stabilnejsi, ¢im viac druhov sa podiela na jeho skladbe, ¢im bohatsia je skala
druhov, ktoré obsahuje. S kazdym vyhubenym druhom zvierat alebo rastlin sa znizuje stabilita

ekosystému a priblizuje sa smrt Zivotného priestoru. Biodiverzita, rozmanitost foriem Zivota,

je eurdpskym pokladom. Ak porusime biologickd rovnovahu, vyvolame tak proces, ktorého
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nasledkom budu urcité zmeny a navrat k pévodnému stavu nie je lahky. Z dévodu zachovania biodiverzity je
potrebné zachovat prirodzené Zivotné prostredie pre druhy, neohrozovat Zivodichy nadmernym lovom
a zabranit rozsirovaniu nepovodnych druhov. Ak sa nepévodny druh rozsiri (napr. prostrednictvom ludskej ¢in-
nosti v lokalite, kde sa povodne nevyskytuje, vytlaéa pdvodné druhy, ktoré nenavratne miznd. Ubytkom jedn é-
ho druhu nastévaju zmeny v ekologickych vztahoch k ostatnym druhom a postupne sa zniZuje rozmanitost na
tomto Uzemi. (Medzi najfrekventovanejsie invazne druhy rastlin patri napr. kridlatka japonska , bolSevnik, zla-
tobyl, tam kde sa zac¢nu rozsirovat, nerastie uz pévodnd vegetacia a ¢o je pre ¢loveka najnebezpeénejSie, su
zdravotné rizika, ktoré v ich blizkosti hrozia (napr. $tava bolSevnika pri dotyku s pokoZkou Uéinkom sine¢ného
svetla vytvara tazké alergie, podobné popdéleninam).

Vymretie akéhokolvek ZivociSneho druhu je proces,
ktory nie je mozné napravit. Ked zomrie posledny
par nejakého druhu, tak sa tento druh sam od seba
uz nikdy neobjavi. Ochrana zvierat pred vyhubenim
by sa mala stat naSou prednou povinnostou. Ak
chranime zvierata, kondme tak vo svojom najvlas-
tnejSom zaujme, pretoze stabilita kazdého biologic-
kého systému je tym odolnejsia, ¢im vacsi

Odpady

pocet druhov sa na nej podiela. Niektoré druhy sa
nedaju chovat v zajati, alebo to aspor doteraz ne-
vieme. Tymto zvieratdm moZeme poméct iba ochra-
nou ich Zivotného prostredia. Zanik jedného druhu
moézZe v uréitom spolofenstve nakoniec znamenat
zanik stoviek druhov, takze zachrana jedného druhu
moze viest k zachrane stoviek inych druhov.

Najcastejsimi sp6sobmi zneskodnovania odpadu je jeho uloZenie na skladku alebo spalo-
vanie, ktoré nie su bez rizik. Kazda skladka produkuje sklenikové plyny a zaroven je hroz-
bou pre Cistotu podzemnych vod. Aj v riadenych skladkach odpadov dochadza k zmiesa-
vaniu tisicov roznych latok, ¢im vznikaju zloZité reakcie a spusta sa nekontrolovatelny
chemicko-fyzikalny proces (Casovand bomba). Skladky produkuju hlavne metan a oxid

uhlicity - plyny ktoré prispievaju k sklenikovému efektu. UloZzenim odpadu na skladky navyse stracame cenné
suroviny, pochadzajluce z obmedzenych prirodnych zdrojov. Namiesto budovania stale novych skladok je po-
trebné hladat rieSenia Setrnejsie k ¢loveku a Zivotnému prostrediu. DéleZité je aj obmedzenie dovozu odpadu

na nase Uzemie.

Problém s odpadom zacina skor
ako pri naplneni smetnej nadoby.
Je potrebné uvedomit si hierar-
chiu nakladania s odpadmi — naj-
dolezitejSie je minimalizovanie
vzniku aSkodlivosti odpadov.
Nasleduje opéatovné pouzivanie
eSte pouzitelnych veci a az nako-

niec separdcia odpadu pre recyk-

V pripade vyseparovanych zlozZiek
ako su papier, sklo, plasty a kovy
je taktiez potrebné nezmieSavat
ich spolu so znecistenymi, iked
spravne vytriedenymi zlozkami,
nakolko takyto odpad nie je
vhodny na dalSie spracovanie. Do
komundlneho odpadu nepatria
zlozky obsahujuce nebezpecné

ce strojceky, fény...) uz nie su
komundlnym odpadom a preto
nepatria do koSov. Staré, uz ne-
potrebné lieky je mozné odo-
vzdat v lekarni, elektrospotrebice
v sieti predajni, ktoré su zapojené
do zberu elektrospotrebicov pro-
strednictvom zdruZenia Envidom.

Zneskodnovanie odpadu spalo-

laciu. Je velmi potrebné ulahco- latky, napr . batérie, Ziarovky, vanim v domdacnostiach sa taktiez

vat proces vyuzivania odpadu lieky. Dokonca ani malé elektrické povazuje za  Skodlivé. Ide

jeho spravnym vytriedenim, aby spotrebice (vysavace, Zehlicky, o spalovanie pri nizkych teplo-

sa dalej mohol recyklovat. kuchynské roboty, mixéry, holia- tach, kedy je palivo nedostatocne

okyslicované. Pri spalovani plastov vznikaju dioxiny a oxid uholnaty, ktory znemozriuje prenos kyslika krvou. Pri
spalovani bioodpadu vnika CO a zapachajuce dechty, umelé textilné vlakna produkuju ¢pavok, z drevotriesky sa
uvolfiuju jedovaté fenoly. Do ovzdusia unikaji kovy, ktoré taktieZ zostavaju aj v popole. Navyse spalovanie ta-
kéhoto odpadu nie je ani vyhrevné.
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Energeticka efektivnost’

NajekologickejSia (najcistejSia) energia je ta, ktora sa usetri. | v kontexte neddvnej krizy

v dodavke zemného plynu sa do popredia dostava vyuZivanie obnovitelnych zdrojov ener-

gie prostrednictvom solarnej techniky, veternych elektrarni a vyuZzitia biomasy, vyuzite

energie odpadového tepla, geotermalnej energie, malych vodnych elektrarni, i Gspory

energii znizenim energetickej narocnosti napr. vystavbou nizkoenergetickych, tzv. pasiv-

nych budov. Kriza je signdlom pre kompetentnych, aby sa zaoberali alternativnymi zdrojmi
energie, pod ktorymi chapeme také zdroje, ktoré bud nevyuzivaju tradicné fosilne palivd (dnes sme od nich
zavisli na 90%) alebo ich vyuzivaju inym spdsobom, ktory sa standardne nepouziva. Mdze to byt napriklad kom-
binovana vyroba tepla a elektriny, pripadne chladu, znama ako kogeneracia.

Environmentalne povedomie a ochrana Zivotného prostre-
dia

@ | ked' zdujem verejnosti a angaZovanost obyvatelov v oblasti Zivotného prostredia

v poslednej dobe stupla, napriek tomu stale vSeobecne pretrvdva nizke environmental-
ne povedomie. DéleZité je nielen mat moznost ziskat dostatok informacii o problémoch

= |

Verejnost ma pravo poznat dosledky jednotlivych rieSeni a moZznost tento proces ovplyviiovat. Kazdy ma pravo

Zivotného prostredia, ale i poskytnutie poradenstva v oblasti ekologicky ohladupiného

......

na vcasné a uplné informdcie o stave Zivotného prostredia a o pricinach a nasledkoch tohto stavu. Vyznamnou
mierou v oblasti vychovy na Skolach a pri poskytovani potrebnych informécii pre verejnost prispievaju aj nezis-
kové mimovladne organizacie. V ohrozeni je nielen nase prostredie, v ktorom Zijeme, ale aj nase zdravie. Skody
pachané na Zivotnom prostredim sa dotykaju nas vsetkych. Nicenie Zivotného prostredia a [udského zdravia
priemyselnou vyrobou nie je dariou pokroku. Ekologické technolégie si uz davno dostupné. Kazdy z nas vsak
moze pomadct. Staci malo. Nebyt lahostajni.

Velky vyznam v ochrane Zivotné-
ho prostredia ma uroven nasho
poznania. Tazko Ziadat od nieko-
ho, aby chranil atvoril zdravé
Zivotné prostredie, ak mu vlastna
prezitd azvnutornena skudsenost
stakymto prostredim  chyba.
Spravna vychova je najefektivnej-
$im spbsobom, ako zmenit nase
technokratické vnimanie prirody.
Velmi dolezité su skdsenosti na-
dobudnuté zazitkovou formou,
prostrednictvom ktorych si moé-

zeme uvedomit, Ze Zem a vsetko

¢o je na nej Zivé, je vzdjomne
prepojeny systém, ktory ma svoju
hodnotu a Zze ¢lovek je jej sucas-
tou, nie jej stredobodom. VSetko
so vsetkym suvisi. VSetko na sve-
te ma svoje miesto, svoju ulohu,
svoju dolezitost. Tym, Ze si po-
stupne uvedomujeme doposial
skryté vztahy, dojdeme
k dalSiemu poznaniu, ¢o moézZe
priaznivo ovplyvnit nase nasledné
spravanie sa, pretoZe svoje skut-
ky uz vidime v kontexte vacsieho

celku.

Vieme predvidat dosledky svojej
kazdodennej aktivity. Je délezité
ziskavat  mnoistvo informacii,
pretoZze nam to dovoluje podrob-
nejsie spoznavat jednotlivé suvis-
losti v ekologickych systémoch a
teda dokaieme  porovnévat
auvedomovat si rozdiely. Stava-
me sa vnimavejsimi, nas pristup
sa stava zodpovednejsim. Uvazo-
vanie aucenie nasledne vedie
k IaskavejsSiemu ana dobrej in-
formovanosti zalozenému jedna-

niu.

Environmentélna zodpovednost bude G¢inna vtedy, ak ju prijmeme dobrovolne, na zaklade pochopenia vzta-
hov. Zatial ¢o zdkladom orientacie méze byt rozum, zdkladom nasho jednania je cit a sucit. Nejde o dokonalost.
Ide o snahu ublizovat ¢o najmenej. To zadkladné, doleZité a dostatocné je, Ze niekto kond dobro. Ohladuplnejsie
zaobchadzanie k prirode a k samotnym ludom si od nas vyZaduje, aby sme nezavierali o¢i pred utrpenim, aby
sme sa ucili sucitu, aby sme vedeli kriticky mysliet a vyhybali sa vyhovorkdm. Najlepsie a najtrvacnejSie opatre-
nia vo vztahu k ochrane Zivotného prostredia vyplynuli z presvedéenia, ze €lovek je suéastou velkého celku.
Sme sucastou prirody a sme na prirode zavisli.

Martina Krskovad
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e A Vedels ]717 sme
toto $77

ERUPRIKLADY

Z jedného ha lesa sa za jeden den vypari az 30 000 | vody Kolko je to hl ?

Kazdy strom pohlti za rok az 4 kg oxidu uhli¢itého a premeni ho na kyslik. Kolko oxidu uhlici-
tého pohltil les, ak ma 12 000 rokov?

Na vyrobu 1 tony papiera sa spotrebuje drevo zo 17 stromov. Kolko kg papiera by mal pri-
niest do zberu kazdy Ziak triedy, ak ich je v triede 25, aby sa zachranilo 17 stromov?

Zvieratd v cirkusoch niekedy Ziju v Zalostnych podmienkach. Pri dlhSich vzdialenostiach ich
transportuju vlakom v este horsich podmienkach. Napriklad 7 parov medvedov prepravuju
v klietke s rozmermi 600x240x180 cm, 14 levov v klietke s rozmermi 910x270x150 cm. Kolko
m3 pripada na jedného medveda, resp. leva?

Zakladné Ziviny v strave ¢lovek — bielkoviny, tuky cukry — maju byt rozlozené v pomere: B : T :
C =15:30:55. Kolko gramov bielkovin a cukrov ¢lovek spotrebuje, ak za den skonzumoval
84 g tukov ?

Veterna energia je rychle rasticim zdrojom energie na svete. Ku koncu roku 1995 vzrastla
kapacita produkcie veternej energie na 4 880 MW, teda 0 32,6 % oproti predchadzajucemu
roku. Vypocitajte, aka bola produkcia veternej energie v roku 1994?

Tieto EKOHADANKY pre Vds pripravila Ing. Viera Belanovd
Sprdvne odpovede ndjdete na strane 34
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Mgr. Jana Paulinyova, hovorkyna mesta, nam odpovedala na otazky, ktoré nds zaujimaju a suvisia s
ekolégiou mesta Handlova a s jej dlhodobou prognézou.

1. Co si myslim o hlavnej ceste, ktora sa ma stavat ?

Nejde o stavbu novej cesty, ale prelozku hlavnej cesty 1/50, ak mate na mysli tzv. Maly obchvat mes-
ta. Odkloni sa tak velka ¢ast dopravy z centra mesta, zvysi sa bezpe¢nost obéanov a klesne znecitova-
nie ovzdusia z vyfukovych plynov v centre. V sucasnej dobe je mestom vyhldsena urbanisticko- archi-
tektonicka sutaZz na rieSenie centra mesta, tak verim, Ze namestie bude v budicnosti miestom pre
relax Handlov¢anov i navstevnikov.

2. Separovanie v Handlove;.

Od vtedy ako sa so separaciou v meste 1.6.2006 zacalo, doma separujeme. Celosvetovo je to trend,
ktory osobne podporujem a vediem k tomu aj deti. Ked som bola pred par rokmi na ndvsteve vo
Francuzsku, moja zndma triedila vSetko do tasSiek a kazdé rdno smeti vynasla do nddob pred obytnym
domom. Jednoduchu by jej to asi okolobyvajuci neodpustili , keby tak nerobila. Ludia sa tam kontor-
lovali navzajom a povazovali triedenie za kazdodennu samozrejmost.

3. Turistika a priroda.

Na turistiku som chodievala. Aj ked’ dnes je trochu menej ¢asu, chodime na lyZovacky a nikdy sme po
sebe nenechali na ani papier. Asi vSetci poznaju pravidlo, ¢o so sebou na kopce prinesies, to si aj od-
nes. Toho sme drzali vidy. Prirodu mam velmi rada, ¢erpdm z nej energiu.

4. Zachovanie troch studniciek.

Tuto ¢ast Handlovej mam velmi rada, moja svadobna hostina sa konala na chate na Troch studnié-
kach. V sucasnej dobe aj v stivosloti so zamermi mesta budovat v okoli cestovny ruch je to velmi dob-
ra myslienka, ak bude potrebné pomdct, pridam sa.

5. Parky v Handlovej

Park za nemocnicou, povazujem za velmi peknid oddychovu zénu. Samozrejme, Ze je snahou mesta
vylepSovat ho. Nie je vsak majetkom mesta. V minulom obdobi sa realizovalo osvetelenie, nakupili sa
nové smetné nadoby, takZe nie je to len o snazeni.

Park na namesti - ak sa bude relizovat niektory z navrhov spominanej sutaze, urcite ddjde k zmenam
aj tam. V septembri 2009 by mali byt hotové navrhy a obcania budi mdoct tiez rozhodnut, ako bude
namestie vyzerat.

6. Znecistenie ovzdusia

. Myslim, Ze suéasné technoldgie na spracovanie uhlia zniZili znecitovanie okolia na minimum a vébec
ho nevnimam. Ked som chodila na zakladnu skolu Handlovka bola Cierna a na nakrémovanej tvari
sme mali ¢ierne bodky z popolceka z teplarne.

7. Poplatky za odvoz smeti.

Ako odlisovat tych, ktori separuju, a tych ktori nie? Separovanie nas vsetkych nieco stoji.. Viac na-
mahy. Trva urcite dlhsie, ked je potrebné kelimok od jogurtu umyt a zaniest ho do vreca, stlacit flasu,
oddelit umelohmotny uzaver na krabici od mlieka. a.t.d. Zrejme i tak ostane nadalej finanéné hladi-
sko jediné, ktoré bude vsetkych zaujimat. | ked prioritne chranime vlastne vsetci sami seba. Aj na-
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priek investicnym ndkladom na zakupenie techniky uréenej pre zber, je v porovnani s inymi mestami
prave poplatok tym, ¢im sa snazi metro motivovat ludi. V roku 2007 bola upravena cena zvozu ko-
munalneho odpadu. Vyska bola stanovena na vtedajSiu menu 450,-SK, pricom redlne naklady na se-
paraciu boli 480,-Sk. (napr. V Prievidzi je to cca 29 eur na koruny cca 880,-SK)
Po zmene meny na euro, bola cena stanovena v prospech obc¢ana na 14,90 eur, pricom sa teda ne-
zvysovala ale naopak znizovala. (napr. V Prievidzi je to cca 29 eur na koruny cca 880,-SK)

8. Baria Handlova patri pod HBP, a.s. Aj ked' kvalita uhlia z Handlovej je vysoka, naklady na tazbu su z
ekonimckého hladiska nerentabilné. Zatial je to stale podnik, ktory poskytuje najviac pracovnych pri-
lezitosti v meste. V tejto chvili si myslim, Ze je predéasné hovorit o diZke tazby v naSom meste. Moz-
no 5 a mozno 15 rokov.

“ \) \‘?\\
RN RSN,
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Na Zakladnej Skole Mierové namestie v Handlovej, pracuje pani ucitelka Schnirzovad Janka so
svojimi ziakmi v EKO krdzku. Pani uditelka ndm ochotne porozpravala o ich ¢innosti a odpovedala
nam na par otazok.

KedZe na ZS nie je 3pecializovany predmet EKOLOGIA a je potrebné aby dnesnéa generécia ve-
dela viac o vztahoch zakladnych zloZiek Zivotného prostredia, povedala som si, ze by bolo po-
trebné takyto kriizok opat zalozit.

Viac si vazia prirodu a to ¢o nam priroda dava.
Samozrejme, ved kazdy rok pripravujeme niec¢o nové, ¢o ich vzdy upita.
V ramci oslav Dna Zeme pripravujeme so Ziakmi EKO projekt a potravovi pyramidu.

Na Skole sa vyhlasil zber zatok z PET fliaS a zber karténov . Z nazberanych zatok sme na karto-
noch vytvarali rozne obrazce a velky napis ZAKLADNA SKOLA MIEROVE NAMESTIE 27 HAN-
DLOVA. Rekord bol Gspesne ukondeny a na zdolanie rekordu sme pouZili viac ako 14 000 z&tok.

Mgr. Jana Schnirzova
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Mili EKO - ockari
poCull ste uZ o projekte

'l

ZELENA JKOLA?

Ak nie, tak pozorne Citajte a napiste ndm svoje ndpady a ndvrhy a hlavne, ¢i mdate chut’,
aktivne sa do projektu zapojit'.

Co je hlavnym cielom projektu? pomact skolsm néist cestu zme-
ny vediicej k zdraviej, "zelensej" a aktivnejsej skole a spoloCnosti. Inak povedané: podpo-
rovat Ginnosti vedice k environmentalnemu sprévaniu sa slovenskych skal, ako je pre-
vadzka skaly v medziach platnych environmentalnych pravnych predpisov, prevencia pred
zneGistovanim a poskodzovanim Zivotného prostredia, udrzatelna spotreba zdrojov, envi- Biac.

ronmentélna vjchova a vzdelavanie Ziakov, pracovnikov Skoly a spolupréaca s mestskou a miestnou komunitou a s okalitym svetom.

Népl nou pl"[lektl.l je plnit' dlohy stanovené AkSnym planom Zelenej skoly, ktory si kazda skola stanovi sama, na zaklade

svojich moZnosti a na zaklade schopnosti svojho pedagogickeho aj nepedagogického kolektivu. Sapis vietkych moznych dloh a akti-
vit, z ktorych si Skola do svojho Akéného planu vyberie, dostane kazdé prihlésena skola v projektovej prirucke. Povinné oblasti
plnenia dloh: vjchovno - vzdelévaci proces, voda, odpad, energia. Nepavinné oblasti plnenia: doprava, ovzdusie, zelef, ochrana
prirody a huméanny pristup k zvieratam, pouZivanie ekologickych materiglov a produktov, zdravie. Kazda prihlésena skola bude mat
prideleného konzultanta, ktory poas celého skolského roku bude skole k dispozicii a kancom roka oboduje vietky splnené dlohy
gkaoly podra pripravenej metodiky. Hodnotenie predioZi rade Zelenej skaoly a ta nasledne podfa potu ziskanych bodov udeli resp.
neudeli skole certifikat Zelena skola. Certifikat Zelena Skola sa udeluje vidy na jeden kalendarny rok a po uplynuti jeho platnosti je
potrebné ho obnovit.

PFI]jEkt ZEIEI'Ié §k|]|ﬂ DFgﬂﬂiZl.le na SII]VEI'ISI(I.I Spoloénost’ environmentélne-vychovnych or-

ganizacii SPIRALA. Nérodna kanceléria projektu Zelena skola je v Trenéine, v Centre environmentalnych aktivit (Mierové
namestie 29, 911 01 Trencin).Slovensky projekt Zelena skola je zapojeny do svetového hnutia EcoSchools, teda do siete Zelenych
gkal v medzikontinentalnom meradle. Pre dspesné ziCastnené Skoly to znamend ziskat' nielen Cest vyvesit' zastavu svetového hnu-

tia FcoSchoals, ale aj moznost’ zapojit sa s dalsimi kolami v Eurdpe aj mimo Eurdpy do spoloénych projektav. Do progamu EcoS-
chools je v siCasnosti zapojenych vy$e a milidnov Ziakav z 3l krajin 3 kontinentov. Organizatorom hnutia EcoSchools je nadécia
Foundation for Environmental Education (FEE) - neziskova, mimovladna organizacia, zlozena z vyse 30 krajin Eurdpy, Juznej Afriky,
Maroka, Kanady, Chile a niekolkych krajin z karibskej oblasti. Bola zalozend v roku 1381 s dlohou podporovat’ medzinarodni envi-

ronmentalnu vichovu a myslienky trvalo udrateného rozvoja v silade s Agendou 21, Storoia

No a ¢o prinesie projekt Vam EKO - ockarom a VaSim spoluZiakom? preciate

si pozorne kritéria environmentélneho vjuébového programu

EVP vyuziva predovietkym interaktivne a aktivizujice metady, ktoré u Ziakov a Studentov rozvijaji environmentalne myslenie,
nekonzumny Zivotny §tyl a zodpovednost za stav Zivotného prostredia,

EVP minimalizuje tzv. frontalnu vju€bu /prednaska, vyklad/.
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http://www.spirala.sk/
http://www.spirala.sk/
http://www.cea.sk/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.fee-international.org/

EVP vyuZiva prvky globalneho, projektového a problémoveho vyuGovania.

EVP obsahuje nazorné pokusy rovnako ako aj dramatickd vychovu.

EVP obsahuje vidy aktuélne a odborne-objektivne informécie s darazom na myslienky trvalo udrZatelného Zivota,
EVP sa snaii poskytnat’ ziakom a Studentom Co najSirsie spektrum informécii o danom prabléme a vedie mladych fudi k tomu, aby
si utvorili vlastny nézor na dani problematiku.

EVP sa snaii vyuZivat originalne uéebné pomacky.

Pod originalnymi uéebnymi ppmackami je mozné chapat napr. ukazky alternativnych zdrojov energie. prirodniny, simulacné hry...
Obsah EVP vychadza, dopifia a rozsiruje udebné osnovy jednatlivich stupfiov skal.

Pri EVP je kladeny déraz na vychovu k slobodnému, tvorivému a kritickému mysleniu.

N\

Tak ¢o vy na to?
...origindlne u¢ebné pomacky?

...tvorivé myslenie?

Ing. Jela Neuschlovd

Jeden DEN alebo

domaci ekolog

Je rano, vstanem z postele a prejdem k oknu. Opéat je zamracené a sychravo. TuSim, Ze ma Caka
pekny“ def. Sadnem si ku stolu, zacinam ranajkovat. Cerstvé rozky, syr a takmer zelena para-
dajka, ktora nestihla dozriet cestou zo Spanielska a okrem toho krasne ,vonia“ po umelych hno-
jivach. Mam este chvilu éasu, zapinam TV. Akéasi skupinka polhohospodarov kdesi v Cine dala
svetu na znamost, Ze poédu, na ktorej sa pestovala vo velkom ryza tak prehnojili, Ze chemikalie sa
v nej nahromadili a spdsobili aj znedistenie podzemnych vod. Cakam &o bude dalej. Kontamino-
vanou  ryzou a vodou sa priotravilo niekolko stoviek ludi. Vonku
sa briezdi a ja zase meskam na autobus. Schytim
veci, zamykam byt - odomykam byt, bezim do kU-
pelne, kde som zabudol zhasnit svetlo. Cestou na
za zastavku mi hlavou beha vycitka, Ze sa neria-
dim pravidlom o Setreni energiou a okrem toho,
keby som v kipelni mal stale rozsvietené, moj Gicet
za elektrinu by sa zvysil roCne o viac ako 150 €
a to je celkom dost. V autobuse sedim na zadnom
sedadle. Obratim sa a vidim ako sa za nami taha
pas rotujliceho dymu. Vystipim v centre mesta na rusnej krizovatke. Pri nadychu mam pocit, ako-
by vzduch neobsahoval Ziaden kyslik ale iba oxidy siry, dusika, tuhé znecistujlce latky a oxid uhli-
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¢ity a uholnaty. Je vSeobecne zname, ze ked sa vSetky tieto emisie dostani do ovzdusSia
a zreaguju s kyslikom, tak vzniknu kyseliny spésobujice kyslé dazde. Kysly dazd' postihuje vSetky
priemyselné oblasti sveta, pritom ni¢i fasady budov, priamo znedistuje povrchové aj podzemné

vody avys(Sa stromy. Den v praci ide velmi pomaly. Beriem do ruky pohar,

prichadzam

k vodovodnému kohutiku, pustam vodu, napinim pohar a pijem. Neskutoény luxus este stale za-
ostavam za dennym celoslovenskym priemerom 150 | pitnej vody na hlavu. Fajn vecer si napus-
tim pInd vanu teplej, &istej vody. Urgite spiiam aj d'alSie pravidlo o Setreni s vodou.

Cez obednl prestavku otva-
ram noviny. V malom ¢iernom
ramiku vidim v par riadkoch
spravu, ze v Afrike je prie-
merné mnozstvo vody na 1
den na 1 osobu okolo 4 litrov
znecistenej vody. Po praci
bezim do hypermarketu. Do-
ma mi chybaji rozky, nejaké
ovocie a kavicka z Etidpie,
kde ju cely den zbierajd aj 10
rocné deti, ktorych rodicia
zahynuli na AIDS aoni sa
musia starat sami o seba
anikoho to netrapi. Tazko
pracuji 12 hodin denne, 6
dni vtyzdni aich mesacna
mzda je okolo 2,5 €. Tak si to
prepocitajte. Konecne doma.
Som naozaj vyborny kuchar.
Z chladnicky a Spajze vytiah-
nem poloto-vary, odbalim ich,
nahadzem do jedného hrnca
avarim. Na stole mam ob-
rovsk( kopu plastovych, ko-
vovych a papie-rovych obalov,
ktoré chytim azahodim do
koSa. Nevedomky sa tak za-
rad'ujem medzi miliény euré-
panov, ktori denne vyprodu-
kuja 1,4 miliardy ton komu-
nalneho odpadu (odpad iba

z domacnosti, nepodita sa
sem napriklad priemyselny
odpad, ktorého je omnoho
viac ako komunalneho) to je
asi 1,5 kg na osobu na 1
den. Tak si to vSetko vyna-

sobte 365, akoze 365 dni

v roku. ESte stale vSak mame
¢o dohanat mili eurdpania,
pretoZze napriklad priemerny
ameri¢an vyprodukuje denne
az 2,2 kg komunalneho od-
padu.Je veCer a eSte by som
nieco zhltol. Bezim ku chlad-
nicke, beriem do ruky mlan-
dravy pomaran¢, ktory je
Zjavne po svojej Zzivotnosti.
Zahodim ho do kosa
a beriem novy, Cerstvy, dnes

kapeny. Iste som dodrzal
dalSie pravidlo o Setreni
s potravinami. NeskorsSie si

sadnem k pocitacu. Do mai-
lovej schranky mi pribudol
opét jeden stych nepodstat-
nych oznamov o hladomore
kdesi v Azii. Zase pytaji pe-
niaze na humanitarnu po-
moc, aby denne neumierali
stovky ludi od hladu. Zacho-
val som sa naozaj statocne -
spravu  maZem.ldem spat.

g
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Hlavou mi behaju myslienky.
Zajtra zase budem musiet ist
do prace, pocuvat prikazy
mojho $éfa, nakupovat, varit
pozerat TV...Ano, zase absol-
vujem kazdodenny boj
o prezitie. Pritom si vSak ne-
uvedomim, Ze mdj boj je tro-
chu jednoduchSi a v podstate
mam dobry Zivot - pracujem,
mam mzdu, mam si za co
kapit jedlo, zaplatit byvanie,
elektrinu, vodu, plyn, mam
teplo. Mam Stastie, Ze Zijem
tam kde zijem azZe cez vi-
kend pdjdem na hory
a budem s priatelmi lyzo-
vat...Okrem toho premyslam
¢oho by som sa bol ochotny
vzdat a ¢i by som vobec do-
kazal bez vSetkych vymoze-
nosti prezit (tak ako mnohi
[udia mimo vyspelého sve-
ta..). Odpoved: nedokazal
a nechcel by som sa vzdat
niéoho, lebo by som prezit
jednoducho nevedel.Myslim,
Ze kazdi african by so mnou
okamzite menil Aco si
myslis TY?

,("
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Ekoldgia odpadov

Clovek a krajina s navzajom nerozluéne spéti. Raz prostredia ovplyviuje povahu ludskej ginnosti
v danej oblasti a naopak, ludia svojou aktivitou pretvaraji okolie.
Vo svojej podstate ako ludia, zivé bytosti, sme jednym z organizmov Zivej prirody, prostredia, kto-
rého sucastou je pdda, voda, atmosféra a chemické podmienky ekosystémov i vztahy s ostatnymi
organizmami. Ustaviénym zvaéSovanim vlastného ZP zaberame &ast pévodnej krajiny.
Coraz Castejsie sa pytame ¢o s nepotrebnym opotrebovanym tovarom, ako vyuzit réznorodé plas-
tové obaly, kam uskladnit tony nepotrebného odpadu aby sme zachovali isté ZP pre dalie gene-
racie.Nasu planétu uz viac nez 4,6 miliardy rokov utvaraji mohutné cykly tvorenia a destrukcie.
Ludsky Zivot je aj vydany napospas prirodnym procesom, ktoré nemdézeme ovplyvnit. Odpad je
hmotny objekt , ktory je potrebné odstranit z hladiska starostlivosti o ZP. Len na Slovensku vyho-
dime vySe 2,5 miliéna ton odpadu rocne. V mestach pripada na jedného obyvatela az 270kg od-
padu roc¢ne. Je preto velmi dblezité, aby sa odpad dal dalej vyuZit.
Odpadové hospodarstvo je organizovana cinnost zamerana na predchadzanie
a obmedzovanie vzniku odpadov a zniZovanie ich nebezpecéenstva pre Zivotné prostre-
die a nakladanie s odpadmi v sllade s prijatym zakonom. Priblizne polovicu svetového
odpadu z domacnosti tvori papier. Kuchynsky odpad predstavuje Stvrtinu, plasty menej
ako jednu desatinu. Nespalitelného odpadu je patina. Vacsinu odpadu sa teda hodi na recyklaciu.
Zakladné pojmy o odpadoch, ich zbere a recyklaciu uvadza zakon ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch.
Logo recyklacie (Nachadza sa na recyklovatelhych obaloch) Od 60. rokov 20. storoCia sa vo vy-
spelych krajinach sveta Siri ekologické hnutie, ktoré reaguje na problémy znecistenia Zivotného
prostredia a potreby recyklovat suroviny a obmedzit produkciu odpadov, lebo svet je zatazeny od-
padom.
Starostlivost o zZivotné prostredie sa stala vyznamnou politickou otazkou a vyspelé krajiny dnes
maju Specializované institlcie, ktoré dohliadaji na znedistovatelov. Ak sa Skodlivé latky dostanu
vo velkom mnoZstve do ZV, $kodia lud'om, Zivoichom, rastlinam i prirodnému prostrediu.
Recyklacia je proces opatovného vyuzitia odpadov - uZ pouzitych materialov a produktov (napr.
recyklacia papiera, skla, plastov... ) VyGlenené stanoviska majld najcastejSie 2 az 4 druhy kontaj-
nerov na separovany zber odpadov, ktoré su farebne odliSené (zelena - sklo, ZIlta - plasty, modra
- papier, ¢ierna- kovové obaly,)
V stéasnosti sa na Slovensku recykluje len asi 1,2% komunalneho odpadu. Nebezpecné odpady
tvoria ,,len“ 1% ale ohrozuji kvalitu zdravia ludi. ESte v nedavnej minulosti sa bezny papier skla-
dal z papiera, skla, kovov.
Problémy s enormnym zvySenie mnoZstva odpadov Uzko slvisia aj s narastom sklenikovych ply-
nov v atmosfére, postupnym narastom teploty na Zemi, lebo odpady participujd na sklenikovom
efekte.
Recyklaény fond(RF) podla zékona zabezpeCuje podporu zberu, zhodnotenie a spracovanie:
opotrebovanych batérii a akumulatorov, odpadovych olejov, opotrebovanie pneumatik, odpadu
z viacvrstvovych kombinovanych materialov, elektroodpadu, odpadu z papiera, odpadu z plastov,
odpadu zo skla, starych vozidiel, odpadu z kovovych obalov.
SKLO- vhadzujeme sklo zbavené etikety, zatky, kovového uzaveru, kovovych prizkov okolo hrdla,
kovovych a plastovych félii. Medzi separované sklo nepatri: porcelan, zrkadla, Ziarivky...
PAPIER- vhadzujeme novinovy, knizny a pisaci papier, obalky, neznedistené papierové obaly, pa-
pierovy odpad z doméacnosti a kancelarie a i. Medzi separovany papier nepatri: viacvrstvové obaly
z mlieka, dzisov, vina a d'alSich napojov, tvrdé vazby knih a i.
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PLASTY- plastové obaly, PET flase

KOVY- vhadzujeme staré Zelezo, pripadne aj farebné kovy.
% Zbieranie hlinikovych obalov z jogurtov a Cokolad je problema-
e tické z hladiska ich odberu. Aby sme zlepsili svoj vztah k ZP
staci urobit niekolko jednoduchych zmien vo svojom spravani
a vo svojich navykoch. Budeme environmentalne zodpovedni
konzumenti. Co mdZeme pre to urobit. ZniZit produkciu odpa-
dov: Vyhybame sa nepotrebnému, nadmernému a skodlivému
baleniu vyrobkov. Nakupujeme tovar v obaloch, ktoré je mozné
pouzit viackrat. Napoje kupujeme len vo vratnych flasiach, vyuzivame ponuku tovarov, ktorych
obsah moZno po spotrebe doplnit formou nahradnych naplni a ktorych balenie menej zatazuje 2V
ako originalny obal, uprednostiujeme nakup vo velkych baleniach, vyhybame sa klpe vyrobkov
uréenych na jedno pouZzitie napr. :Ziletky, jednorazové pera. Redukovanie spotreby zdrojov: Mini-
malizujeme klpu produktov, ktoré si vyrobené z neobnovitelnych zdrojov, ako napr. ropa a rudné
suroviny. Papierové vyrobky kupujeme z recyklovaného papiera. Ak nie sl oznaéené symbolom
recyklacie, spozname ich podla Sedej, alebo hnedej zadnej strany.

Nizkoenergeticky dom: Uprednostiujeme vyrobky vyuzivajlce slne¢nu energiu, sinecné kolektory,
uprednostiiujeme plynové spotrebice pred elektrickymi, nesvietme zbytocne, neprekurujme
miestnosti. Zredukujme pouzivanie pitnej vody, nenechajme zbytocne tiect vodu. Vyuzivajme
miesto osobnej automobilovej dopravy peSiu chodzu, bicykel alebo hromadni dopravu.
A nakoniec sklisme porozmyslat. Urcite nas napadnu d'alSia vhodné riesenia, ktorymi prispejeme
k zlepSeniu situacie. Poobzerajme sa okolo seba po nasich sidliskach. Az na malo vynimiek nena-
svedcéuji o kultirnom vztahu k naSmu okoliu.

Knazkova Patricia

Polarna Ziara

jedna zo zaujimavosti Zeme

Polarna Ziara (tiez Aurdra )je svetelny Ukaz na oblohe, ktory vznika posobenim elementarnych cas-
tic sine¢ného vetra pri vstupe do zemskej atmosféry, alebo do atmosféry iného kozmického tele-
sa. Polarna Ziara vznika, ked' elektricky nabité ¢astice sineéného
vetra, hlavne elektrony ale aj protény, alfa - ¢astice a niektoré
tazké 16ny dopadaji na vrchn( vrstvu atmosféry. Naraz éastice
spbsobi u molekuly alebo atomu nabudenie zodpovedajlce
zmenenej elektronovej konfiguracii.

Elektron "vyskoGi" na vySSiu energetickl hladinu. Po kratkom
Case sa elektron vrati na povodni hladinu a je vylucené svetlo
(fotdn). VSeobecne sa tomu hovori fluorescencia. Pokial je elek-
trén odtrhnuty od atému alebo molekuly a nasledne sa do at6-
mu alebo molekuly vrati za uvolnenia svetla, hovorime o rekom-
binacii. Polarne Ziary sa na Zemi vyskytuju hlavne v polarnych oblastiach, pretoZe Castice sInec-
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ného vetra, - elektricky nabita plazma s priemernou rychlostou priblizne 500-833 km/s (az do 3
000 000 km/h) a s hustotou priblizne 5 x 106 ¢astic na m3 v blizkosti zeme, si vychylené mag-
netickym polom Zeme pozdiZ linii magnetického pola a si nachylené k pélom. V oblasti pélov
smeruje magnetické pole kolmo k povrchu Zeme, a ¢astice mozu vstupit do atmosféry. Plazma po
opusteni Sinka potrebuje priblizne 2-4 dni na dosiahnutie Zeme pri vzdialenosti Zem - Sinko pri-
blizne 150 mil. km.

Polarne ziary v blizkosti severného pélu sa nazyvaji Aurdra borealis a v blizkosti juzného pélu Au-
réra australis. V okoli magnetickych pélov je vyskyt polarnych Ziar najvyssi, ale vynimocéne sa mo-
Zu objavit aj v nasich zemepisnych Sirkach, dokonca aj na rovniku. Nakolko sInecny vietor zapla-
vuje rovnomerne cell plochu s polomerom vzdialenosti Zeme, vyskytuju sa polarne Ziary naraz na
severnom aj juznom poéle. Polarne Ziary sa vyskytujd aj na inych telesach sine¢nej slstavy, na
vSetkych, ktoré majli magnetické pole a atmosféru. Silné polarne Ziare boli zaznamenané napri-
klad na Jupiteri, ktorého magnetické pole je omnoho silnejSie nez zemské.

Aj ked' v mnohych krajinach existujl pranostiky a predpovede polarnej ziary, nema polarna Ziara s
atmosférickym pocasim ni¢ spolo¢né. Polarne Ziary vznikaju vo vySkach od 60 km, daleko nad
troposférou, vrstva v ktorej sa odohravaju vSetky zmeny pocasia siaha len do vysky priblizne 15
km.

Druhy polarnych Ziar:

Modra polarna Ziara:

Zelena polarna Ziara:

Viacfarebna polarna Ziara:

Polarna Ziara ktora vznikla pri vybuchu atémo-
vej bomby:

Jakub Licko
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nam zmonitorovat’

Ci

erne skladky na Slovenskul!

Zapoj sa aj Ty do projektu ,Viac recyklacie, menej znecistenia*“, ktory realizuju Priatelia Zeme -
SPZ. VaSe ,objavy“ zasielajte na e-mailovl adresu: beznakova@priateliazeme.sk s nasledujlicim
popisom :

1. ndzov obce, umiestnenie Ciernej skladky — ak sa da i s fotografiou,

.....

2. velkost Ciernej skladky — odhadom , skladky objemovo vacsie ako 1x1x1m,
3. zloZenie Ciernej skladky — staci opisat, ¢o vidite navrchu.

Zelame VAm pekné jarné prechadzky a verime, Ze chcete pomdct prirode.

tvorcovia EkoGasopisu

MY NEZAHAIAME !l!

Kazdy rok sa zucastiujeme akcii, ktoré sa konaji v meste Handlova:

EKOZEM
EKOTRH
DEN ZEME
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PRACUJEME NA
PROJEKTE !l

Bez jazv) si 1 na tele

Nasa Skola, Skola so 60-ro¢nou tradiciou, pripravuje dnes mladych ludi v Studijnych i uéebnych
odboroch zameranych na informacné a komunikacné technologie, elektrotechniku, strojarstvo i
ekonomiku. Napriek rozmanitosti Studijnych odborov ateda aj Studentov, snazime sa vSetkym
vStepovat samostatnost v konani i v rozhodovani, u¢ime ich byt zodpovednymi za svoje vzdelanie,
za Zivotné prostredie, za svoje zdravie. Nasa Skola sa prostrednictvom aktivnych a kreativnych
pedagdgov a samozrejme Studentov UspesSne zapaja do mnozstva projektov a programov. Jednym
z nich je Zdravie v Skolach a projekt, ktorym sme sa don zapojili ma nazov :
» Béz jazvy na dusi i na tele”

Tymto projektom smerujeme k tomu, aby zamestnanci aj zZiaci Skoly praktizovali zdravy spdsob
Zivota a Sirili tieto myslienky i vo svojom okoli, mimo Skoly. Chceme nim oslovit nielen vas studen-
tov a zamestnancov Skoly, ale ivasich rodicov a Sirokl verejnost. MySlienky zdravého spbsobu
Zivota by mali byt pre jednotlivca motivujlce, ale nie vnucujlce! Podla definicie Svetovej zdravot-
nickej organizacie ( WHO ) pojem zdravie nepredstavuje len nepritomnost choroby, ale zdravie je
chapané, ako stav Uplne]j fyzickej a socidlnej pohody jedinca .Je dokazané, Ze zdravie sa netvori v
lekarskej praxi, v nemocniciach, ale, tvori sa v rodine, v Skole, na pracovisku, v mestach. Formuje
sa spolu s faktormi prostredia a zivotného Stylu.

Faktory prostredia- vodu, vzduch a pddu jedinec velmi ovplyvnit nemdZze, ale Zivotny Styl, charak-
terizovany nevhodnymi stravovacimi navykmi, nadmernym stresom, nedostato¢nou pohybovou
aktivitou, ¢i pritomnostou negativnych navykov ako sl fajcenie, drogy a alkohol, zmenit vo svoj
prospech, v prospech svojho zdravia, uréite méze. Mbze, ak bude dostatoéne informovany, vzde-
lany, presvedceny. Cielom nasej Skoly, Skoly podporujlcej zdravie je komplexne pdsobit na ve-
domosti, postoje a motivaciu vSetkych ¢lenov komunity, aby bolo pozitivne ovplyvnené ich spra-

vanie vo vztahu k vlasthému zdraviu i v dalSom Zivote.

Priority orojektu

Estetizacia Zivotného prostredia v Skole a jej okoli

Humanizacia vychovno-vzdeladvacieho procesu ( komunikacia - cesta k inym )

aw o v
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1.ESTETIZACIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA V SKOLE A JEJ OKOLI

V Skole travime vsSetci minimalne ¥4 dna. V tomto ¢ase sa nielen vzdelavame, ale aj zijeme. Pod-
mienky prostredia, v ktorych zZiak Zije a pracuje maja znacny vplyv na funkény stav jeho organizmu
atym aj na kvalitu jeho prace. Je nevyhnutné zabezpecit optimum tepelnej pohody prostredia,
spravne osvetlenie, CGistotu a estetiku prostredia, Uéelne organizovat prestavky a vytvorit pod-

mienky na aktivny oddych. Celkovy vzhlad exteriéru a interiéru Skoly naznacuje kolko starostlivos-

ti bolo venované tomu, aby sa Ziaci mohli udit v prostredi, ktoré podporuje ich celkovy rast.

o T 4

RieSenie exteriéru Skoly:

Zahrada je priestor, ktory nas moZe, napriek uponahlanej dobe, upozornit rozkvitnutym kvietkom
na ro&né obdobie. Zivot sa stava pIndim, lebo sa mdéZeme tesit z malych veci a drobnych zézrakov
prirody. Aj my sa v ramci projektu ,ZDRAVA SKOLA“ snazime pribliZit prirode ¢o najviac. Preto na-
vrhujeme vyuzit ¢as a priestor na tento Gcel. VyrieSit sti¢asné priestory tak, aby Ziaci mohli ¢as
prestavok travit vonku, v Skolskom parku s vodnym ekosystémom, alebo Sportovanim na Skol-
skom ihrisku.

2.HUMANIZACIA VYUCOVACIEHO PROCESU - (KOMUNIKACIA, CESTA K INYM)

V tejto oblasti sa pokisime naplnit myslienku J. A. Komenského, aby sa skola stala ,dielfou lud-
skosti“, kde sa formuji pravé ludské city, ,cviCiskom prace“, ustaviénej, ale prijemnej, nestresu-
jacej, ,vyrobnou svetla“, s cielom osvetlit mysle, aby bola ,Skola hrou“, kde je stddium spéaté
s poteSenim, ,semeniskom*, kde zo semien vykliia stromceky. Nase snaZenie tiez nasmerujeme
k tomu, aby sa z vyuGovacieho i pracovného procesu v nasej Skole Uplne vytratili negativne posto-
je, aby vymizla nespravodlivost, poniZovanie, urazanie, ironizovanie, zastraSovanie, ¢i fyzické tres-
tanie a aby vsetci ucitelia volili pozitivne formy motivacie, akymi si: pochvala, povzbudenie, trpez-

livost, oslovovanie menom, humor, priatelsky ton, ¢i ochotu vypocut nazor Studenta ... Podobne
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budeme dbat ioto, aby sa tieto zasady spravnej komunikacie udomacnili i v medziludskych,
vztahoch medzi zamestnancami Skoly. Myslienky humanizacie musia byt v nas samotnych,

v naSom rozume, v nasich srdciach.

3. POHYBOVA AKTIVITA

Zakladné vlastnosti Zivych systémov sl : vymena latok a energie, rast, vyvin, rozmnozovanie
a pohyb. Pohyb je vSak nielen prejavom, ale aj podmienkou Zivota a zdravia. Nedostatok pohybu
v populacii sa prejavuje zvySenim chorobnosti a Umrtnosti fudi.

Primerana pohybova aktivita by mala byt prirodzenou slcastou spdsobu Zivota vSetkych [udi,
najma dospievajlcich. Ak je systematicka, pravidelna, dostatocne intenzivna a priemerne dlhotr-
vajlca, ma pozitivny vplyv na zdravie ¢loveka.

Byt FIT, znamena mat zdravé a vykonné srdce, primerane rozvinuté svalstvo, byt obratny, pohybli-
vy a dokazat sa vyrovnat s narocnou fyzickou zatazou, ale aj byt odolnejsi proti prechladnutiu, in-
fekénym ochoreniam alebo stresu. Inymi slovami to znamena:

udrzat si primeranu telesni hmotnost,

mat zdravé a vykonné srdce,

w NP

mat primerane silné svalstvo,

4. udrzat si pohyblivost kibov.
Nezabuldajte vSak pri tom na dostato¢ny prijem vody, jednou zo zakladnych potrieb ludského or-
ganizmu. Prevenciou nedostatku vody je prijem tekutin pred, poCas a bezprostredne po fyzickej
zatazi. A netreba sa bat, dat si vodu z vodovodul
Nasim cielom je teda vytvorenie takych podmienok pre Ziakov i zamestnancov, aby sa ich pritom-
nost na vyuéovacom i pracovnom procese niesla v zdravej atmosfére, ktora zaruci vychovu takych
kvalifikovanych a profesionalnych sil, nasich absolventov, ktoré sa bez problémov mozu uplatnit
v celej EU. SnaZime sa teda zmenit tradiéni $kolu, preferujicu len odovzdavanie poznatkov, na
Skolu, ktora pripravi Ziakov do sUcasnej, ale i budlcej doby, na Skolu humanisticky a tvorivo orien-
tovanu s cielom rozvoja osobnosti Ziaka v kognitivnej aj nonkognitivnej oblasti.
Krasnou tradiciou, vyvrcholenim nasho snaZenia v podpore zdravého zZivotného Stylu sa stala ne-
tradicna bodka za Skolskym rokom , Den zdravia“. Den zdravia je obllbena a UspesSna aktivita,
ktorou sme uz presiahli brany nasej Skoly a oslovili i Sirok( verejnost mesta Handlova. Program
dna je naplanovany na pat hodin zaujimavych a poucnych aktivit — ukazkami ¢innosti Hasi¢ského
a zachranného zboru z Handlovej a Prievidze, Policie SR, Mestskej policie z Handlovej, Armady
SR, SCK a RUVZ, aktivnym Sportovanim na vSetkych Sportoviskach Skoly, ochutnavkou zdravej
vyZivy ale i zabavou pri dobrej hudbe. Z uvedeného vyplyva, Zze na podporu zdravia, na vytvaranie
dobrych medziludskych vztahov sa na nasej Skole urobilo a robi dost.

Verime, Ze v zaCatej ceste budeme nadalej pokracovat, lebo sa ukazalo, Ze je to dobré.

Mgr. Viera Uhrinova
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mesta Handlova, okres Prievidza. Cely
okres tvori jadro Hornonitrianskej kotliny,
ktora sa rozprestiera v povodi rieky Nitry.
Obklopena je na juhu pohorim Tribe¢, za-

padnd Cast Uzemia tvoria Strazovské vr-

chy - Zliechovska hornatina, Nitrianske
vrchy a Mald Magura. Severovychodnl &ast Gzemia tvori pohorie Ziar, juhovychodni pohorie
Vtacénik a na severe Uzemie ohraniCuje Licanska Mala Fatra s najvySSim vrchom Klak. Na uzemi
okresu su dve chranené krajinné oblasti a to Ponitrie a Strazovské vrchy, 5 narodnych prirodnych
rezervacii a mnohé d'alSie maloploSné chranené Gzemia.

Rieka Nitra, ktora prameni pod Klakom, bola vysvatena a vyhlasena v roku 1998 za narodnu rie-
ku.

Prva pisomna zmienka o meste Handlova je v listine Ludovita I. Velkého z 8. marca 1376. Prvé
spravy o uhli sa objavili az v druhej polovici 18. storocia, ked sa uhlie zacalo dolovat pre potreby
Bojnického zamku.

Statit mesta bol Handlovej priznany v roku 1960.

V siGasnom obdobi je Handlova mestom,v ktorom pripada pomerne vela zelene na obyvatela
v ramci Slovenska, mestom Sportu, kultlry, Skolstva, obchodu i priemyslu.

Sme radi, ze sme jeho slcastou.

Mgr. Viera Uhrinova
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Projekd Vodn ¢ system s okolm

V ramci programu Enviroprojekt 2008 sa Spojenej skole v Handlovej podarilo ziskat finan¢ni do-
taciu na projekt s nazvom Vodny ekosystém s okolim. Projekt bol financovany z prostriedkov Mi-
nisterstva Skolstva SR.Jeho priprava a realizacia prebiehala v duchu hesla: ,Zelen, balzam pre
dusu“.Prostredie, ktoré nas obklopuje, vnimame svojimi zmyslami priamo i nepriamo - samotné
prostredie vplyva aj na nase podvedomie. | ked ma kazdy iny prah estetického vnimania, zaklad-
né poziadavky na stvarnenie prostredia st rovnaké. Ziaci mali moznost prakticky sa oboznamit s
tym, €o to vlastne znamena ekosystém, akl pini funkciu, aky je rozdiel medzi vodnym a sucho-
zemskym ekosystémom a podobne. Samotna tvorba ekosystému urCite prispeje k vytvaraniu
spravnych postojov k Zivotnému prostrediu.
Funkcia zelene je nielen esteticka, ale i hygienicka, mikroklimaticka, nau¢na a ekologicka. Tento
ik projekt odraza vSetky spominané aspekty. Nasou
snahou je vytvarat spravne postoje Ziakov k zZivot-
nému prostrediu Upravou priestoru nevyuzitej ze-
lenej plochy tak, aby bolo vytvorené miesto na vy-
ucbu a esteticky zazitok pocas celého roka. Jeho
realizovanie neprebiehalo vo vnutornych priesto-
roch Skoly, vyuzitim pocitacov alebo réznych inych

. didaktickych pomocok, ale v samotnom exteriéri.

‘\b Urcite to prispeje k zvySeniu environmentalneho

povedomia, ekologického citenia a empatie Ziakov
pri rieSeni tak zavaznej problematiky, ako je tvor-

ba a ochrana Zivotného prostredia. V sli¢asnosti je
priam nevyhnutné prehlbovat v prvom rade citovl zaangaZzovanost na stave Zivotného prostredia.
Uvedomujeme si blahodarnost prirodného prostredia a jeho nevyhnutnost pre zdravy plnohodnot-
ny zivot. PGsobenim prostredia je moznost vyuZitia pozitiv pre celkovy fyzicky a psychicky stav.
Dovodov, ktoré nas priviedli k tomuto projektu bolo viac. NajddlezitejSim z nich vSak je snaha o
»ZlepSenie kvality zivota“ ¢o najvacSieho poctu ludi v Skole a mimo nej, ako konkrétna aktivita v
ramci proklamovaného ,Trvalo udrzatelného rozvoja“. Tato skutocnost je zahrnuta aj v plane en-
vironmentalnej vychovy na nasej Skole. Moznost vychadzat pocas prestavok do zahrady pre na-
Sich Ziakov vytvori prilezitost regenerovat psychické sily pre stldium, intelektualnu ¢innost. Zaro-

ven sa tym, hlavne u mestskych deti, prehibi vztah k prirode a zodpovednost k nej.
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Vodu pre jazierko a polievanie rastlin budeme ziskavat zachytavanim dazdovej vody z odkvapo-
vych rar prilahlych budov. Aspon v malej miere tak prispejeme k Setreniu pitnou vodou. Sme na-
plneni vierou, Ze nasi Ziaci sa v buducnosti budu, po nasom priklade, spravat k prirode ovela
ohladuplnejsie. Cielom nasho projektu bolo vytvorit vodny ekosystém s okolim a starat sa on spo-
lu so Ziakmi a zamestnancami koly. Okrem jazierka ho budu tvorit stromy, kriky a kvetiny. Ziaci a
ucitelia v Skole travia podstatni ¢ast dna a preto vytvorenie prijemného prostredia nielen na od-
dych pocas prestavok ale i miesta vhodného na vyucbu v exteriéri, sa javi velmi prinosnym. Tak é-
to prostredie ma funkciu nacerpania novych psychickych sil a ziskanie pozitivneho vztahu k Zivot-
nému prostrediu. Doteraz nevyuzivana plocha sa vhodnou sadovnickou Upravou postupne meni
na oazu zelene. Jej tvorba samotnymi Ziakmi v ramci ekoldgie dava zaruku vztahu k danym hod-
notam a ich zvelad'ovaniu. Realizacia projektu prebiehala vo viacerych etapach. Najskoér sme na-
kupili potrebny material, naradie, suroviny, zahradnicke produkty a podobne. Nasledovala obnova
nateru oplotenia terénu a Uprava povodného priestoru. Po zaloZeni jazierka sa zrealizovala vy-
sadba kvitnucich krikov a kvetov. Na zaver sa urcili pravidla pre Gdrzbu a vyuZivanie projektu.
Jazierko so svojim okolim bude uréené nielen pre relax a vyucovanie ekoldgie ale aj pre rézne ak-
tivity a podujatia uréené pre nasich studentov, zamestnancov a verejnost. V budicnosti, mimo
tohto projektu, totizto planujeme dobudovanie laviGiek. Tento projekt mbze vo vyznamnej miere
prispiet k zmene environmentalneho myslenia vSetkych navstevnikov a ovplyvnit ich nazory na
ochranu Zivotného prostredia.

ESte budeme pokracovat. ale kackv s uzZ spokoiné

Mgr. Viera Uhrinova
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Zapojili sme sa do projektu

FAIR-- RADE

- Vyrobky fair trade sl oznacené tymto logom......

\o

FAIRTRADE

V Skolskom roku: 2008/2009 sa Spojena skola v Handlovej zapojila ako jedna z piatich Skol na
Slovensku do projektu Fair trade. Projekt zastreSuje nadacia Integra so sidlom v Bratislave.
Fair trade znamena spravodlivy obchod. Fair trade ponika malym farmarom v rozvojovych kraji-
nach lepsie obchodné dohody a spravodlivejSiu mzdu za ekologicky CistejSie vyrobky najma po-
travinarskeho charakteru /kakao, kava, banany ,cokolada/.

Je spravodlivé, Ze ludia, ktori pestuji to, ¢o jeme a vyrabaju to, o mame oblecené, by mali mat
Sancu zlepsit svoje Zivotné podmienky a najma Zivoty svojich deti .

Fair trade pomaha mladym lud'om pochopit, Ze ich aktivity mozu ovplyvnit ludi na celom svete a
sposobit zmenu k lepSiemu.

Fair trade poskytuje vyrobcom v rozvojovych krajinach pristup na svetové trhy a dostojné obchod-
né podmienky. Funguje na jednoduchom principe - za kvalitny tovar, ¢i surovinu dostava vyrobca
cenu, ktora pokryva jeho vyrobné naklady. Fair trade okrem minimalnej ceny plati isté percento
navyse, tzv. socialne prémium. Tato suma sa na zaklade demokratického rozhodnutia pouzije,
ako investicia na zvySenie kvality Ci diverzifikacie vyroby alebo na projekty vSseobecnejSieho vyz-
namu (vybudovanie skoly, ciest, nemocnice a inych). Fair trade sa tak stava jednym z délezitych
nastrojov dlhodobého a zdravého rozvoja celych komunit.

Fair trade znamena...

1 viac penazi pre chudobnych vo svete,

2. novy pohlad na globalny obchod,

3. obchodné prilezitosti,

4. moc v rukach zakaznika,

5. moc v rukach vyrobcov.

Unas na Slovensku sa fair trade vyrobky predavajid v DM drogériach, v Hypernove
a Specializovanych predajniach napr. TEN SENSES /Bratislava/.

Pocas mesiacov september 2008 az januar 2009 sme sa pomocou rdznych aktivit a cinnosti
snazili oboznamit s tym, ¢o to vlastne fair trade je a tito myslienku sme propagovali nielen medzi
Ziakmi nasSej Skoly ale aj medzi obyvatelmi mesta Handlova. Urobili sme nastenky, dali vyrobit
propagacny material a kalendariky i letaciky s informaciami o fair trade. Robili sme anketu
a dotazniky o fair trade medzi obyvatelmi mesta Handlova a ziakmi nasej Skoly a propagovali
sme fair trade vyrobky spojené s ochutnavkou kavy, ¢aju, kakaa, ¢okolady na vyucovacich hodi-
nach ale aj na Dni otvorenych dveri pre nasich budcich ziakov.
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Praca na tomto projekte bola velmi zaujimava a podnetna , priniesla nam mnoho zaujimavych
napadov a zapojeni Ziaci prevazne z 2. roénika obchodnej akadémie sa ukazali ako vysoko zod-
povedni a tvorivi.

TOP Ten Senses

| e
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1

KRIZOVKI

2 3 4 5 6 7 8 9
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RieSenie najdete na strane ¢. 34

Ing. Viera Belanova

Legenda:

H20,
voda, ktora je rezervodarom pitnej
a Uzitkovej vody,

3. vody sposobujlce najvacsie pro-
blémy,

4. voda znecistend organickymi zvy-
Skami z domacnosti,

5. ,ostrov” na Slovensku, ktory je
zasobarnou podzemnej vody.

6. poOsob samocistenia vody,

7. slovenska rieka, ktord je ¢asto po-
stihovana ekologickymi katastro-
fami,

8. latka, ktorej i 1 kg znecisti az 20
m3 vody,

9. oteplend podzemna voda.



@/,& Wit




¢ ) //ﬁ/‘; 4, 1000 com

o

Cal’gd’ J 1000 corr
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RieSenie krizovky: 1.voda, 2. podzemna , 3. odpadové. 4. splaskova, 5. Zitny, 6. filtracia,

8. ropa, 9. termalna.
Zostavajlce pismena tvoria kltc¢ové slovo : voda = Zivot

Spravne odpovede ekoprikladov:

1. 300 hl, 2. 48 000kg, 3. 40 kg, 4. Medvede — 3,70 m3, levy 2,63 m3, 5. B:42 g, 6. 3680 MW
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REPETITORIUM

alebo ,, CO sme uz prezili ,,

September 2008

zacal sa novy Skolsky
rok (s chutou do uce-
nial) tretiaci hned
a zaraz poputovali na
kurz OCAP ( niektori
na plaze Jadranského

Oktober 2008 vse-
tci sme pilne Studo-
vali a svorne sme sa
venovali pripravam
na velkii NARODE-
NINOVU oslavu 60
rokov existencie na-

mora ala ITALIA, ti || Sej Skolicky... a prisli

ostatni po kopcoch naSe prvé( jesenné )

Hornej Nitry) prazdniny!
Huraaaaa!l

December 2008 Vsetci sme sa teSili na JeziSka
! ,Vianoce, Vianoce prichadzaju... © Nas$i via-
nocni postari dorucili vela, vela krasnych
Viano¢nych Zelani, v ktorych sme si vSetci vSet-
kym zazelali len to krasne a dobré. DAKUJEME

Januar 2009-PF 2009! Po Viano¢nych prazdni-
nach len 14 dni ostalo do polro¢ného hodnotenia
a tak sme si vyhrnuli rukavy a pustili sa do uce-
nia. Nas$i prvaci sa po tomto koloto¢i skuSania
iSli spustat dole kopcom na Lyziarskom kurze —
niektori na Rematu ta a naspét , ini, v Ziarskej
doline Vysokych Tatier, si uzivali na Tatranskych
svahoch a v hoteli Spojar. Vratili sa vysmiati,
opaleni — plni endorfinov a inych hormonov...
Koncom mesiaca si zmerali sily v zrucnosti
a dovtipe ziaci S§tudijnych a ucebnych odborov
naSej Skoly v celoSkolskej sutazi , Remeslo ma
zlaté dno“
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November 2008 prisiel
Den ,D“ — slavnostna aka-
démia k 60. vyrociu Skoly
s vela vzacnymi hostami.
Blahozelalo sa, hodnotilo
sa, spominalo sa ( a bolo
na c¢o! ), rozdavali sa oce-
nenia (bolo komu a bolo za
co!)

»Gratulujeme skolicka
nasa a prajeme vela dal-
Sich dobrych rokov
priSiel druhy Den ,D¢
slavnostné  imatrikulova
nie na prvacikov do , Ce-
chu odborného ,s veselym
kultarnym programom
a milymi darcekmi od spo-
luziakov tretiakov. PriSiel
treti Den ,D“ Stvrfrocna
klasifikacna porada — prvé
vazne hodnotenie vasSej
pilnej prace v tomto S§kol-
skom roku a zacali sa pra-
ce na uspeSnom environ-
mentalnom projekte
,VODNY EKOSYSTEM S
PARKOM* Skoly.
Chlapci 2F triedy ,krv po-
tili“ kym na tretikrat vyko-
palil Dievéence a Tomas
z 2B triedy vysadili okras-
né rastlinky... Dokon¢ime

na jar 2009. Pomoze-
te???

v areali
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2009 nic
zvlastneho ani vyz-
namného sme neprezi-
li... Uc¢ili a vzdelavali
sme sa. Zas a stale!
Popritom sme sa teSili
na jarné prazdniny.
Nasi ,Sikulkovia“ do-
koncovali svoje vedecké
prvotiny, prace pre
SocC ..... a ini zdolavali
chripkové virusy!

Februar

Marec 2009 marec je stale mesiacom KNIHY
pre nas zacCinal kraaasne — jarnymi prazdnina-
mi! verime, Zze ste si ich uzivali a zimnymi
Sportmi utuzovali svoje zdravie, a Ze ste véééla
c¢itali!Po prazdninach sme sa opat vazne zahryzli
do wucenia Sikulkovia obhajovali svoje prace
v §kolskom kole SOC blahozelame vSetkym zu-
Ccastnenym, Studentom aj ich pedagogom, ktori
im venovali svoj ¢as a dobru, hlavne mudru ra-
du. 26. marca takmer 90 inych Sikulkov rieSilo
rébusy medzinarodnej matematickej sutaze
~KLOKAN“ Dozvedeli sme sa, ze sme uspeli v 2
projektoch a tak sme nevahali a podali dalSie,
s vierou, ze opat uspejeme! NaSi maturanti, aj
na nich uz doslo, pisali PFIC a EC maturitnej
skusky z jazyka slovenského a jazyka cudzieho
Boli sme svami! Drzme im vSetci palce
k tispesSnému ukonceniu Studia!

jeho prvé cislo!

April 2009 prebehlo tretikrat hodnotenie nasho vzdelavacieho snazenia
vytesSili sme sa z Velkonoénych prazdnin, Sibacky a polievacky prebehli ro-
dicovské zdruzenia...“Boli aj vasSi rodiCia?“Zacali sme s pripravou Dna
zdravia — netradicnej bodky za Skolskym rokom - ta tohtoro¢na, uz Stvrta
v poradi, sa uskutoc¢ni 24.juna. Ak mate dobry napad alebo chcete pomoct
alebo sa v programe Dna prezentovat, dajte vediet! Vychadza nas ¢asopis —
»Bude sa Vam pacit ,,

Mgr. Viera Uhrinova

Do posledného stvrtroka skolského roka
vam prajeme vela osobnych, ale hlavne

Studijnych aspechov.... VY D R ZAT!

Cakame na VasSe napady, élanky, krizovky, fotografie... , vSetko,
¢co mozeme uverejnit v dalSom cisle casopisu....A nezabudnite
hlasovat za najzaujimavejSi navrh Wdvodnej stranky do 30. 5.
2008. Svoje hlasy davajte do schranky pri jedalni.

Tvorcovia ¢asopisu




